
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 7年度 認知症セミナーを 12 月 17 日に開催いたしました。 

当院の認知症疾患医療センターセンター長である、脳神経内科の伊藤隆副院長から「認知症を

知る」と題して、「定義」「症状」「受診」「治療」「予防」の 5つのテーマにわけて講演していただ

きました。参加者からは「とても分かりやすくかった」と、大変好評をいただきました   

 

  

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者の声（一部を抜粋）

認知症の見分け方が、勉強になりました 

予防には社会的な孤立を避ける事が大事とわかった 

認知症の現状が全体的にわかり勉強になりました 

新しい認知症の薬(点滴）の治療ができる病院のひとつに済衆館

病院が含まれているのは有り難いです 

認知症の予防 14 のリスクを深掘りしていきたい 

 



 

 

 

 

 

 今回の講演会で、伊藤先生からもお話があった「認知症の予防 14 のリスク」について、ご参加

いただいた方から「興味深い内容だった」との声がありましたので、ご紹介いたします。 

この資料は、2024 年 7 月に英医学誌「ランセット」が公表した資料を参考に作成されたもので

す。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 引用URL 

● https://www.hokkaido-np.co.jp/article/1099816/ 

● https://healthy-life21.com/2024/08/20/20240820/ 
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