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内　　科

外　　科

眼　　科

小 児 科
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整形外科

午前

午前

午前

午後
午前

午前

午前

午後
受付時間

月 火 水 木 金 土

今 村 （康）
外科・総合診療科 勝 野 今 村 （康）

外科・総合診療科今 村 （達）

神 谷
川 﨑

河 合 （純） 第1・3・4 川 﨑 井 上 河 合 （純） 第1・2・5

廣 田 廣 田廣 田 廣 田

半 田

松 本 相 羽

歯科・口腔外科 梅 村梅 村梅村/担当医 梅 村 梅村/担当医

矢 﨑 第1・3 10:00～

岩 野 第2・4 10:00～

松 尾 （英）

宇佐美 第1・3

中 里

植／廣田
15:00～16:00

植／廣田
15:00～16:00

横 崎
消化器

栗 木
消化器

榊 原
循環器

𠮷 田 （勝） 第1・3・4
循環器

伊 藤 （隆）
脳神経

伊 藤 （隆）
脳神経

多 田 第1・2・5
腎臓・リウマチ・膠原病

渡 辺
消化器

戸 部 第2・3・4・5
循環器

多 田
腎臓・リウマチ・膠原病

鈴 木 （貴）
糖尿病内分泌

鈴 木 （貴）
糖尿病内分泌

柳 澤
呼吸器

担当医

柴 田
循環器

渡 辺
消化器

森
糖尿病・膠原病

今 村 （亜）
循環器

𠮷 田 （勝）
循環器

鈴 木 （重雄）
消化器

半 田 担当医
13:30～15:30 13:30～15:30 13:30～15:30

中 里

松 尾 （英） 河 原

休 診

栗 本
9:30～

森
糖尿病・膠原病

横 崎
消化器

今 村 （亜）
循環器

午前 半 田 半 田 半 田 半 田 半 田半 田

植
廣 田

植植
植

植

松 本 第1・2・5

中 川 第1・3・5

早 川 第2

担当医岡 城
循環器

平 山
脳神経

伊 藤 （隆）
脳神経

岡 城
循環器

吉 田 （由）
糖尿病内分泌

吉 田 （由）
糖尿病内分泌

川 﨑 第2・3・5

外来診療担当医表（11月）

専門外来

裏面：あなたも私も、いざ手術を受けることになった時、まず口の中が問題となります

月 火 水 木 金 土

脳神経外科
飯 塚
予約制

泌尿器
鈴 木（晶）
〈第2〉
9:00～12:00

形成外科
担当医
9:00～10:00

脳神経外科
飯 塚

〈第1・3・5〉
14:00～16:00

脳神経・脊髄外科
西 村
〈第1・3〉
9:00～11:30

泌尿器 河 合（昭）
13:00～16:00

乳腺外科 稲 石
予約制 9:00～10:30

消化器・肝臓
栗 木

14:30～15:30

腎臓・リウマチ・膠原病
多 田
13:30～

リウマチ・膠原病・糖尿病
森

13:00～14:00

脳神経外科
飯 塚〈第4〉
14:30～16:30

血管外科
今 枝

14:00～16:00

泌尿器
遠 山

14:00～14:30

脳神経外科
担当医〈第1・2・3〉
14:00～16:00

消化器・肝臓
栗 木

13:30～15:30

IBD／便秘外来
渡 辺

予約制 14:00～16:00

糖尿病内分泌
和 田
9:00～12:00

糖尿病内分泌
上 田
13:00～

循環器
水 谷（浩）
13:00～15:00

一部予約制
14:00～

泌尿器
担当医

脳神経外科
担当医
〈第2・4〉
14:00～16:00

リウマチ・膠原病・糖尿病
森

13:00～14:00
内
　
科

外
　
科

内分泌外科 日 比（八）〈第2〉
予約制 15:00～16:00

内分泌外科 酒井〈第3〉
予約制 15:00～16:00

脳神経外科 吉 田(純)
予約制 15:00～16:00

緩和ケア
秋 山

〈第1・2・4〉
13:30～16:00

小児外科
勝 野

13:00～16:00

新 任 医 師 紹 介

水曜日午後の眼科外来を担当さ
せていただきます。
適切な医療を提供できるように
励んで参りますのでよろしくお
願いいたします。

眼科  清澤 禄基 先生

植／廣田
15:00～16:00

●人間ドック　●企業健診

健診・ドックセンター

●特定健診　●特定保健指導
40歳から74歳の健康保険（国民健康保険、健康保
険組合、全国健康保険協会、共済組合など）被扶養
者（家族）の方も対象となっております。

★外来は、原則として予約とさせて頂きます。　
★受付時間　午前8：30～11：30 

★診察時間　午前9：00～12：00　
★都合により担当医師が変更となる場合が
   あります。
★急患の場合はお電話ください。
   時間外・休日も診察致します。
TEL.0568-21-0811（代表）

TEL.0568-58-1535（直通）

午後の専門外来は診察時間の30分前からとなります。

健診・ドックセンター

乳腺外科
佐 藤
予約制

14:00～16:00

呼吸器
柳 澤
予約制

14:30～15:30

急患の場合は事前に必ずお電話ください
年末年始の診療体制 12/28（土）

通常診療
12/29（日）
救急対応

12/30（月）
救急対応

12/31（火）
救急対応

1/1（水）
救急対応

1/2（木）
救急対応

1/3（金）
救急対応

1/4（土）
通常診療

呼吸器
休診 代診橋 本

担当医

呼吸器
休診 代診橋 本

担当医
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　そもそも手術と口の中に何の関係があるの？と思われる方もいらっしゃると思いますが、実は術後の経過に少な
からず影響するのです。

　以前から高齢者施設などでは、口の中を清潔にすると肺炎が少なくなる、と言われていました。最近の報告では、
手術前に同様に口腔内の衛生状態を改善しておくと、術後の合併症が少なくなるようです。

　歯周病菌が循環器疾患や糖尿病に悪影響を与えるという話題も報道されていますが、そもそも歯垢1ｇ中に約
100億個、口の中全体では約4000億個の細菌がいるといわれており、それらの菌を飲み込んだり、吸い込んで肺炎
になったり、菌が血管内に入り込み感染性心内膜炎などの感染症を起こしたりするのです。

　特に全身麻酔の場合は、人工呼吸のために口から肺の中へチューブを入れる（気管内挿管）ため、口の中の菌が肺
の中へ押し込まれやすくなります。
　また別の問題として、グラグラの歯（動揺歯）があると、気管内挿管のときに歯の脱落や損傷を引き起こすことも
あり、あらかじめ手術前に処置（固定、抜歯など）をしておく必要があります。

　この流れを受けて、数年前の診療報酬改定で周術期口腔機能管理料というものが新設されました。
　全身麻酔でがんなどの手術を受ける前後（周術期といいます）には、口の中をしっかりケアしましょう。

　このように、周術期には医師や看護師だけでなく、歯科医師や歯科衛生士などの多職種で口腔内ケアをするこ
とが重要になってきています。
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当院は個人情報保護に積極的に取り組んでいます。

●11月てんかん月間・乳幼児突然死症候群（SIDS）対策強化月間・やけど予防月間　●11月3日（日）文化の日

●11月5日（火）津波防災の日　●11月8日（金）レントゲンの日　●11月9日（土）119番の日

●11月11日（月）～11月17日（日）全国糖尿病週間　●11月11日（月）介護の日　●11月12日（火）皮膚の日

●11月14日（木）世界糖尿病デー　●11月15日（金）七五三　●11月23日（土）勤労感謝の日

●11月25日（月）～12月1日（日）医療安全推進週間

副院長　手術部長　河合 純

手術前に歯や口の中の衛生状態をチェックさ
せていただき、動揺歯（グラグラの歯）の処置や
歯科衛生士による専門的な口腔ケアを行いま
す。また術後も歯科治療や口腔ケアを実施し、
よりよい手術の結果となる様、努力します。退
院後はかかりつけ歯科医院とも連携し治療を
継続します。
周術期口腔ケアを通じて患者さまの合併症を減
らし、よりよい医療で患者さまをお守りします。

歯科医師より
術前に口腔機能評価を行っ
ていただき、あらかじめその
情報を提供されることによ
り、気管内挿管時の歯の損
傷を予防できるので大変有
効です。また必要に応じて
事前にマウスピースなどを
作成することもでき、より安
全な麻酔管理が可能です。

麻酔科医より
看護師も患者さまを
術前訪問し口腔内を
チェックさせていただ
きますが、同時に歯科
医師にも診てもらうこ
とでより詳細な情報と
注意点がわかり、術中
看護に大変役立てる
ことができます。

全身麻酔の手術を受けられる患者さまには、

手術前に歯科受診を実施しています。

ここで周術期（手術前後）口腔ケアに関係する方々の  　　　　を紹介します。コメント

手術前にどうして口の中のチェックが
必要なのでしょうか？
もし、歯周病やう歯があれば全身麻酔の
管から感染の危険が高まります。

夏目漱石 作

あなたも私も、いざ手術を受けることになった時、

まず口の中が問題となります

手術室看護師より

次号は「乳がんについて」です
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肩へ赤蜻蛉がとまりました。
横目で見ると、懐かしい人に
会ったような感じで翅を
休めています。

はね

やっぱり
口の中は
キレイに！！
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